
 

 

 

 
您需要公共事業投訴方面的幫助嗎? 請致電 1-800-649-7570，或者登錄下列網站，使用網站上面的投訴表: 
www.cpuc.ca.gov. 

請致電 CPUC Outreach Program﹕在洛杉磯: 213-576-7058，在聖地亞哥: 619-525-4309，在北加州:  415-703-
2074.                     [2006 年 1 月修訂]                  Cut Energy Costs Outreach Handout  (Chinese Jan 06) 
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加州公用事業委員會 

消費者須知  
 

省錢，又在今年冬季保持暖和 

今年冬季可能很冷，不幸的是，專家預計燃料成本會比去年高。您可以

，做到既保持暖和，又保持低成本。 採用下列辦法

 

免費又容易 

注意加熱器。您在樓上時，調低一點，睡覺時，再調低一點，您出門
時調低到 55 或者關掉。 

避免浪費能源。關掉沒有使用的電燈和電器。把沒有使用的房間的加

熱通風口關閉，並且關上房門，避免加熱不使用的房間帶來的額外費

度假設定，如果有的話，或者把溫度調得更低。 

短淋浴時間。把淋浴時間縮短幾分鐘，每個月節省數百加侖的水，

熱水費。 

 

用。如果可能的話，拔掉第二個電冰箱的電源。電冰箱使您的電費帳

單增加百分之十至十五。 

調低熱水器的溫度 。把熱水器的溫度設定在 “正常” 或 120 度。如果

您外出幾日，請使用

如果您的熱水器原來設定的溫度較高，那麼您現在可以節省水加熱費

百分之七至十一。  

縮

同時降低
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更換白熾燈泡。使用小型日光燈泡，它們比白熾燈泡節省百分之七十五的能源。 

塞住漏氣的地方。在門窗周圍使用擋風條或防漏劑填堵，保持冬季室內暖和，冷

空氣不會進入室內。 

安裝流量小的淋浴頭。 流量小的淋浴頭和籠頭大幅度削減熱水開支，節省水加熱

費用百分之十至十六。  

 
投資小，節省大 
 
如果您打算做裝修或者祗是需要新家用電器，請投資購買節能家電。 

選擇能源之星家電 。符合聯邦政府嚴格標準的家電獲得「能源之星」(Energy Star)
評級。「能源之星」電冰箱比標準電冰箱省電百分之二十，比 1980年制造的電冰

箱省電百分之四十六。很多時候，購買「能源之星」家電可以獲得回扣。  

使用天花板隔熱。  請考慮按照天花板隔熱或者把目前的隔熱水平提高到 R-38，藉

以降低加熱費用百分之五至二十五。 

更換窗戶。 「能源之星」窗戶可以降低加熱和空調費用達百分之十五。  

 

花小錢，省大錢 

更換或者清理火爐過濾器。  髒的過濾器限制空氣流動，使用更多能源。 


